
 

映画「カレーライスを一から作る」 
出演：関野吉晴／武蔵野美術大学 関野ゼミ生 

「グレートジャーニー」で知られる探険家・関野

吉晴氏が教授を務める、武蔵野美術大学の課外ゼ

ミとして実施した、カレーライスの材料を自分達

の手で育て、作り、食べようという９ヶ月にわた

る取組を撮影したドキュメンタリー映画です。 

 米、野菜、香辛料、鶏、塩、器、スプーンま

で、カレーライスを食べるために必要なすべての

材料を自分達の手で育て、作る中で、野菜の生育

が遅くて悩んだり、飼育した鶏を本当に食べるか

どうか揺れ動く様子など、自然体のありのままの

ゼミ生達の様子を通じて、命を食べて生きている

という、人間にとってごく当たり前で基本的な営

みを見つめ直す映画となっています。 

※なお、この映画には、一部食鳥処理（と殺、解

体処理）の映像が含まれます。 
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